
「おいしいね」が増える毎日へ

赤ちゃんの成長に合わせた

離乳食の進め方やポイントを

当院管理栄養士と助産師がお伝えします

栄養士×助産師コラボの離乳食教室
オンラインセミナー

赤ち
ゃん
の食べるを応援します

　✔️離乳食開始の目安

　　　2026年9月19日（土）
　　　2027年1月16日（土）

　　　10:00-11:00 

〈対象〉
離乳食開始から
完了期までの
お子様の保護者

離乳食開始から完了期までをサポート

参加費は無料ですが

通信費は自己負担です

お問い合わせ先（平日10:00-17:00)

公益財団法人　甲南会

甲南医療センター　北７階病棟 📞078-851-2161（代）

Zoomアプリが必要です💻

ご自宅から気軽に参加して

ください

お申し込み方法
前日までに

QRコードを読み取り

申込フォームにアクセスし

送信してください

9月19日 1月16日

など

　✔️月齢毎の進め方
　✔️食材の選び方
✔️調理のポイント
✔️簡単レシピ


