
こんな悩み
私だけ？

認知症って
どんな病気？

こんな時
どうしたら
いいの？

介護サービ
スって何？

定員
15名

参加者の皆さんとお茶を飲みながら、認知症のお話を聞いたり、

色々な方とおしゃべりしたりして、”ほっこり“ してみませんか？

日頃感じる疑問や不安を一人で悩まずに、皆で一緒に考えましょう。

［対 象］ 甲南医療センター通院中の方・またそのご家族

［参加費］ 無 料

［申込み］ 事前に電話又は裏面の申込み書をFaxにてお申し込みください。

定員になり次第、受付を終了致します。

 ［お問合せ］

甲南医療センター

神戸市認知症疾患医療センター

〒658-0064 東灘区鴨子ヶ原１丁目5-16

［TEL］ 078-857-8720

［FAX］ 078-854-4139

時 間 内 容

１４：００ 医師による講義（内容未定）

１４：３０ 質疑応答・アンケート記入

１５：００ 茶話会（希望者のみ）

１５：３０ 終 了

ものわすれ

おしゃべり教室

※講義のみでご退室頂いてもかまいません

日時 2024年3月26日（火） 14：00～15：30

場 所 甲南医療センター管理棟３Ｆ会議室



※ お電話でお申込みの方は 078-857-8720 へご連絡下さい。

定員になり次第、受付を終了致します。

3/26ものわすれおしゃべり教室申込書

ふりがな

名 前
参加者の
年齢・性別 連 絡 先

様

女性 ・ 男性

（ ） 歳

自宅

携帯

 ［お問合せ］ 甲南医療センター 認知症疾患医療センター

〒658-0064神戸市東灘区鴨子ヶ原１丁目5-16

 ［TEL］ 078-857-8720 ［FAX］ 078-854-4139

Fax 078-854-4139 甲南医療センター 認知症疾患医療センター 宛



ものわすれ おしゃべり教室
スケジュール

日程 内容

２０２３年
5/30（火）

「おしゃべり教室」について説明

講義「認知症について」
センター長 医師
質疑応答・アンケート
茶話会

7/25（火） 講義
「本人のキモチ・介護する人のきもち・・・」
認知症認定看護師
質疑応答・アンケート
茶話会

9/26（火） 講義「ストレスの対処法を学ぼう！」
公認心理師
質疑応答・アンケート
茶話会

１1/27(火) 講義「認知症サポーター養成講座」
精神保健福祉士
質疑応答・アンケート
茶話会

２０２４年
１/30（火）

講義 「キャッシュレスの基礎知識」
神戸市消費生活センター

質疑応答・アンケート
茶話会

３/２６（火） 講義「認知症と地域連携（仮）」
医師
質疑応答・アンケート
茶話会
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