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産科医療保障制度加入
甲南医療センターホームページはこちら

●お産後の産褥ショーツ、パット、モーハウスのブラ
ジャー（授乳帯）、赤ちゃん用のおしりふきなど。
●アメニティグッズ
　（歯みがき・歯ブラシ・コップ・くし・スリッパ）
●〈ママ〉バスタオル、フェイスタオル、入院中の産衣
　〈赤ちゃん〉入院中のベビー服とバスタオル

妊娠30週頃には必要なものをそろえていつでも入院でき
るようにしておいて下さい。

□ 母子手帳
□ 診察券
□ 印鑑
□ 産科医療補償制度登録証明書
□ 分娩費お預かり証
□ 下着（産褥または生理用ショーツ）4～ 5枚
　 産後のブラジャー 4～ 5枚 
□ 赤ちゃん用ガーゼハンカチ
□ ベビー服（退院時のもの）

お産セットとアメニティグッズは
病院が準備いたします

入院時にご用意頂くもの

母親学級・両親学級

〒658-0032 神戸市東灘区鴨子ヶ原1-5-16　TEL 078-851-2161
公益財団法人 甲南会　甲南医療センター

分娩についてのお問い合わせは甲南医療センターへお問い
合わせください。

〒658-0032 神戸市東灘区向洋町中２-11　TEL 078-858-1111
公益財団法人 甲南会　六甲アイランド甲南病院
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アクセスについて

甲南医療センター
（旧甲南病院）

母親学級は２回シリーズで開催しています。
●１回　妊娠前期の方
　妊娠中の栄養や過ごし方、注意したい症状について

●２回　妊娠後期の方
　分娩の経過や入院準備、赤ちゃんの生活について



お産をされる方へ 当院では自然なお産を基本にしています。
その中で患者さまのご希望にできる限り　応えられるようにいたします。

    ご夫婦でお祝い膳
当院でご出産された方には、退院日にレストラン（ザ・ガー
デン・プレイス蘇州園、ラ・シュミネ、レクスキ フレン
チ＆ワイン）でランチをご夫婦で楽しんでいただきます。
また、入院中も分娩後は特製のお食事をご用意します。
※食物アレルギーのある方は、通常の病院食となります。

    病院からの出産祝い
退院日に人気ブランドの「ファミリアベビー用品」を
当院からプレゼントいたします。

    STS（早期母子接触）
母子の絆を育むスタートとして、ご希望があれば生まれたて
の赤ちゃんをお母さんの胸に抱いてひと時を過ごしていただ
きます。

    新生児室
治療の必要な赤ちゃんは新生児室でお預かりします。

    外来
妊婦健診では最新の４D超音波検査機器を導入しています。
妊婦健診は甲南医療センター外来に加え、妊娠30週頃ま
では六甲アイランド甲南病院外来でも可能です。
甲南医療センター受診時には利便性を考慮して病院近隣駅
からのタクシーチケットの配布を予定いたしております。     新生児健診

お生まれになった全ての新生児について、小児科医師の診察
と整形外科医の診察を行います。また、聴力検査も入院中に
行い、安心していただける環境を整えています。

    産後健診
産後２週間目（退院後１週間目）には助産師による健診をさせ
ていただき、お母さんと赤ちゃんが順調に経過されているか
診察させていただきます。必要時には産科医師や小児科医師
と連携し診察いたしますのでご安心ください。

    乳房ケア
助産師が母乳育児のための乳房マッサージや授乳の支援を行
います。

    育児支援
入院中にお母様と一緒に赤ちゃんの特徴や育児の方法につい
て助産師・看護師と一緒に経験を通して学んでいきます。

    沐浴個人指導
ご家族の方に実際に赤ちゃんをお風呂に入れて頂けます。

    立会い分娩 ・母子同室
ご希望の方にはご夫婦で新しい命の誕生の瞬間に立ち会って
いただけます。
お産後に母子の絆を育むためにきめ細やかな応援をさせてい
ただきます。母子同室で24時間の赤ちゃんの様子を知ること
によって退院後の育児不安が軽減できるようお手伝いをさせ
ていただきます。お母様の体調によっては赤ちゃんを新生児
室でお預かりすることもあります。

    タクシーチケットの配布
分娩申込み時にタクシーチケット配布
を予定しております。
甲南医療センター外来受診時や陣痛が
来て入院する場合等にどうぞご利用く
ださい。
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