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東灘次世代医療人材育成
コンソーシアムについて
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東灘区には、100年以上の歴史を持つ複数の大学や病院が存在します。
これまでも各施設間での人材交流が続けられてきましたが、この人材交

流をさらに深め、次世代の人材育成体制を強化し地域の健康を増進するには、もっと地域の多様な
力をつなぐ基盤が必要ではないかと考えました。そこで、この交流に、病院、大学、行政が一体と
なる連携が模索され、「東灘次世代医療人材育成コンソーシアム（以下、東灘コンソーシアム）」と
して誕生することになりました。
それぞれの施設の特色を活かして、ゆったりと連携し総合力を引き出す活動を進めます。

設立の背景

始まりは2018年2月。甲南会、各大学、行政が協同して、ハイレベルな人
材育成と地域の健康を増進する為に話し合いが進められました。

発足の経緯

設立の目的

〇優れた若手医療人材を育成すること
〇生活習慣の改善や疾病予防活動で地域医療に貢献すること
〇地域の総合力で健康を増進し、人材を育てつなぐこと

人材育成の為の指導者の協力体制の確保、サポート体制の充実
◎講師派遣　◎臨床研修　◎研究支援

人材交流の場の確保、研鑽の場の拡大・充実
◎医療人材育成フォーラムの開催
◎医療人材育成研修開催　◎臨床実習への参画
◎医療人材育成プログラム（教育機関のカリキュラム受講）

地域住民の健康増進、地域医療の質の向上

安井 俊彦 神戸市会議員（来賓） 藤澤 正人 神戸大学学長（来賓）

設立総会、調印式の様子

福本　巧 教授 記念講演会の様子
▶大学：甲南大学・甲南女子大学・神戸薬科大学　　▶行政：東灘区役所
▶医療：公益財団法人 甲南会

◎発足時の連携機関：しなやかな連携を目指して

◎コンソーシアムの取り組み

◎設立総会
▶設立総会：代表者が集まり、協定書へ調印がなされました

▶記念講演会 「近未来の医療人材育成：AI時代をどのように読み解くか？」
　演者：福本  巧先生（神戸大学大学院医学研究科外科学講座教授）

（2018年11月17日  於：平生記念セミナーハウス）

甲南会

病 院 大 学

行 政

甲南医療センター

甲南介護老人保健施設
甲南訪問看護ステーション・居宅介護支援事業所

甲南加古川病院

甲南大学

甲南女子大学 神戸薬科大学六甲アイランド
甲南病院

東灘区役所
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◎職員派遣
甲南大学→甲南会
甲南会における職員研修「職場におけるパワーハラスメントについて」（WEB開催）
●日時：2021年5月18日　●講師：中井 伊都子（甲南大学学長、甲南大学法学部教授）
甲南会→甲南女子大学
大学通年講義『疾病治療論Ⅰ』甲南会がカリキュラム作成でサポート、
甲南会グループ所属医師による90分講義を実施

◎大学連携教育の推進
甲南女子大学⇔神戸薬科大学、
看護学科、理学療法学科、医療栄養学科、神戸薬科大学薬学部薬学科とが連携し、
チーム医療の実践を支援
神戸薬科大学⇔神戸大学
「医薬共同による創薬・育薬を担う医療人の育成を通じた私立・国立大学間の連携」を掲げ、2007年、神戸大学と連携
協定を締結。文部科学省支援プログラムとして2011年まで活動。『薬剤師レジデント制度』を設け、臨床能力を備えた
薬剤師育成の為、神戸大学医学部での有期雇用による実務研修を実施

◎実習生の受入 
甲南女子大学・神戸薬科大学→甲南会
急性期・緩和ケア・回復期リハビリ等の診療研修を実施
東灘区にある3大学だけでなく、その他の地域の大学からも研修医・看護師・助産師・薬剤師・理学療法士・
管理栄養士の実習を積極的に受入
（例）神戸大学・兵庫医科大学・神戸女子大学・神戸学院大学・関西福祉大学・園田学園大学・神戸常盤大学
　   兵庫大学・兵庫県立大学・兵庫医療大学・武庫川女子大学・神戸薬科大学・森ノ宮医療大学・大阪薬科大学

▶甲南大学
■スポーツ科学による健康推進プログラムや講義の提供
　・地域連携センターが主催する講座：4回／年
　・国際言語文化センターが主催する講座：3回／年

▶東灘区役所
■健康増進イベントの実施
　「食育・健康タウンひがしなだ」を掲げ、大学や企業と連携して
　健康増進イベントを実施。また、子供時代から心身共に健康であることを
　目的とし、正しい食の知識が身につけられるようなイベントも企画
■食育スタジアム
　区内の食品関連企業と共催で、子ども達を対象とした工場見学や
　食育に関する講座、調理実習を企画
　現在は、春休みと夏休み期間に4つのイベントを企画・開催
■為末大学食育学部（第23回を東灘区で開催）
　元プロ陸上選手である為末大氏と日本製粉株式会社による特別授業
　「体育の時間」「食育の時間」「夢の時間」の3時間で構成

▶神戸薬科大学
■社会人大学の開講（健康食品講座など）
　神戸薬科大学エクステンションセンターは、あらゆる職域の薬剤師に
　向けて時代の変化に即応した高水準の生涯研修の場と情報を提供
■医療多職種、大学教職員、学生、地域住民をつなぐセミナーの開催
　サイエンススクールが主催
　子ども達に科学に興味を持ってもらうためのイベントとして
　身近な台所にあるものを使った「キッチンサイエンス」を実施しています。
　・場所：神戸薬科大学 地域医療サテライトセンター　・対象：東灘区在住の小学生（高学年）◎医療人材育成プログラム

甲南女子大学
●キャリア教育、キャリア開発（看護学科）　●医療研修会、研究会の開催（理学療法科）
●臨床実習指導者の育成（看護学科）

◎地域住民の健康増進
地域連携サテライトセンターの健康サポートセミナーを開催
シリーズ化し、地域の健康づくりに参画（東灘区役所後援）
●日時：年4回　　●場所：神戸薬科大学 地域医療サテライトセンター
●講師：神戸大学医学部、甲南医療センターより派遣
　　　  健康の維持に役立つ最新情報を提供する為の講演会
　　　 座ってできる簡単な体操、健康度測定などを開催

東灘次世代医療人材育成コンソーシアムについて

◎これまでの歩み

人材交流の場の確保、研鑽の場の拡大・充実

地域住民の健康増進、地域医療の質の向上

人材育成の為の指導者の協力体制の確保、サポート体制の充実

◎市民公開講座の共催
市民公開講座
「終活の多様性と死との向き合い方を考えよう」
●日時：2019年7月6日　●場所：甲南大学 甲友会館
●講師：上村 くにこ（甲南大学名誉教授）／北河 修治（神戸薬科大学名誉教授）
　パネルディスカッション
　参加者：241名（入場料無料）

それ以外の独自の取り組み



建物が
広く大きく

美しくなる
ね！

2017年3月に着工した建設・改築工事も間もなく終わろうとしています。
5年もの長きに渡り皆さまにはご不便をおかけしました。 新しい姿と
なってもこれまで以上に地域医療への貢献を一番に励みます。

間もなく
 完成！◎2022年2月28日

囲われるように作られた駐車場の上に、中庭を造りました。
外来診療での待ち時間やお見舞い、入院中の気分転換としてご利用下さい。中　庭

総合受付外　来

正面玄関の横にコンビニやカフェを設置。
病院を利用される方だけでなく、近隣に
お住まいの方も気軽にご利用頂けます。

旧甲南病院には無かったものを新たに設
計しました！充実したサービスで地域医療
のニーズに応えます！

コンビニ カフェ

新たにできる設備

東灘次世代医療人材育成コンソーシアムについて
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大きな窓で明るく開放的な外来 落ち着きのある色合いとレトロモダンにデザインされた広い総合受付

甲南医療センター
完工・概要について

［その他のお知らせ］

　新型コロナウイルス感染症拡大が広まった当初、感染リスクを受けやすい職業とし
て歯科業界があげられましたが、現時点で東灘区歯科医師会に所属する歯科医院か
ら1件のクラスターも発生しておりません。また本年6月、NATURE PORTFOLIO誌
から、海外の2020年2月～7月のコロナ陽性患者568名の追跡調査の結果、歯周病
のある人の死亡重症化発生率が歯周病のない人の8.81倍であったというデータ発表

があり、お口の健康を守り、新型コロナの重症化予防に寄与していることを再認識いたしました。今後、東灘コ
ンソーシアムに参画し、具英成理事長ご指導のもと、東灘区医師会堀本仁士会長と連携をとり、そして当会会
員でもある甲南医療センター歯科口腔外科古土井春吾部長、六甲アイランド甲南病院歯科口腔外科有元阿
佐緒部長共々、その設立趣意に沿った歯科ならではの可能な限りのご協力ができるよう考えています。

神戸市東灘区歯科医師会 会長　岩本 正人 先生

　新型コロナウイルスの感染拡大が続く中、東灘区医師会は公益財団法人甲南会
の多大なご協力により、年末年始や５月連休中の発熱外来診療、および当医師会
所属の医療従事者への新型コロナワクチン集団接種を実施することができました。
また、御影公会堂での新型コロナワクチン集団接種には甲南会の看護師の皆様に
もご協力をいただいています。新型コロナのような感染力の強い新興感染症では、
陽性患者の移動は最小限に留め、開業医、病院、行政が一体となった地域完結型の医療体制の構築が望ま
れます。また、健康や疾病に対する意識が高い当地域の特性を理解した医療人材の育成も必要です。東灘
次世代医療人材育成コンソーシアムがその核となることを願ってやみません。

神戸市東灘区医師会 会長　堀本 仁士 先生

【神戸市東灘区歯科医師会】

【神戸市東灘区医師会】

東灘コンソーシアム活動の
これからの方向性
2021年夏、東灘区医師会と東灘区歯科医師会が新たに加入しました。
今後はこの2つの団体とも連携を深めていき健康生活を支える
企画の立案と運営を実施していきます。

◎その後の発展

さらに新たな力が結集し、つながりました。
東灘次世代医療人材育成コンソーシアム参画にあたって



乳 腺 外 科
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◎乳房も命も守る
『胸（乳房）のしこり』の専門家です

　胸（乳房）のしこりには、良性のものから悪性のものまで、さまざまなものがあります。
　特に女性の乳房は、女性ホルモンや年齢による変化の影響を受けて、硬くなったり、痛みを感じたり、
乳頭からの分泌液が生じたり…と、いろいろな変化が生じます。そのため、しこりのように硬く感じる
ものを見つけても良性であったり、また逆に乳がんのような悪性のしこりができていても自分では気づ
けなかったりすることがあります。また、男性にも胸（乳房）に異常が生じることがあります。例えば、男
性にできる乳がん（男性乳がん）や、まるで女性の乳房のように胸（乳房）が腫れる女性化乳房症という
状態もあります。こういった意外と身近な「胸（乳房）のしこり」を、診断して治療していく専門家です。

　乳がんは、女性の罹患するがんの中で最も多いがんです。国立がん研究センターのがん統計によると、
日本人女性で新たに乳がんと診断される患者さんの数は、年間9万人にものぼっています。これは日本人

女性の約10人に一人が乳がんに罹患する計算になるほどの高い頻度です。甲南医
療センター乳腺外科では、ベテラン男性乳腺外科医と女性乳腺外科医の2人の乳腺
専門医による乳がん診療を行っています。また、乳がん看護認定看護師も所属して
おり、乳がんの治療中のさまざまなご相談に応じます。乳がんになっても、患者さん
がその人らしく活躍できますように、チーム一丸となってサポートいたします。

　女性にとってデリケートな部位である乳房の検査のマンモグラフィーや乳房超音波は、女性技師で行い、乳房の
検査を快適に行えるように配慮しています。また、マンモグラフィーは、乳房を3次元撮影できるトモシンセシス技術
を搭載した装置が導入しており、より精度の高い検査ができます。また、より詳細に乳房内の異常を調べる乳房造影
MRIや、全身のがんの転移を検索するCTやPETなどの画像検査は、放射線科医と連携して協議しながら診断を行っ
ています。胸（乳房）のしこりの良悪性の診断や、乳がんであった場合はがんの性質も含めて精査するために、細胞診
や組織診を行い、病理診断医と連携して専門的な診断を行っています。

とくに乳がんについて

こんな病気を治します

　一部の家系では、乳がんや卵巣がん（男性の場合は膵臓がんや前立腺がん）になりやす
い遺伝子異常があることが近年明らかになり、「遺伝性乳がん卵巣がん症候群」といわれ
ます。乳がんや卵巣がんを経験した親族がおられる患者さんや、若くして乳がんを発症
された患者さんなど、遺伝性乳がん卵巣がん症候群の可能性がある患者さんには、遺伝
子検査を行っています。遺伝子異常があった場合には、乳がんになっていない側の乳房への治療や卵巣への治療、さ
らにはこれからの子孫への対応についてなど、神戸大学医学部附属病院と連携して遺伝カウンセリングを行いなが
ら相談に応じていきます。

　乳がんの手術では、がんの取り残しがないようにしっかり患部を切除することが大切です。しかし、乳房は着替え
や入浴のときに傷や変形を目にしやすい場所であり、女性らしさの象徴である乳房に傷がつくことは、女性にとって
つらく悲しいことです。そこで近年では、がんの根治性を保ちつつ、こういった見た目のストレスをできるだけ軽くす
る手術の概念が広まっており、これをオンコプラスティックサージェリーと言います。当院では、オンコプラスティッ
クサージェリーを実践しています。乳房温存術を行う場合には、温存した乳房の変形ができるだけ目立たないように
配慮しています。乳がんの範囲が広い場合やがんの部位によっては乳腺全切除を行うと同時に、形成外科医と連携
して乳房をもう一度作る乳房再建を行っています。当院は日本乳房オンコプラスティックサージャリー学会の乳房
再建実施施設に認定されています。

　私たちひとりひとりに個性があるように、乳がんにもそれぞれ違った性質があり、薬剤への反応性が異なります。
乳がんの薬物治療では、術前の組織診や手術の病理検査で乳がんの性質を調べ、それぞれに有効な薬剤を選んで
治療を行います。ホルモン療法、抗がん剤治療、分子標的薬、細胞周期阻害剤など、多岐にわたる薬物治療を行って
います。免疫チェックポイント阻害剤といった最新の治療薬は、抗がん剤治療の専門家である腫瘍内科医と連携し
て治療を行っています。薬物治療にはさまざまな副作用がありますが、薬剤師や看護師と連携して適切な副作用対
策を行い、患者さんの治療中でもできるだけ快適に過ごせるように支援しています。

診察についてのご相談は、
下記へご連絡ください

※女性医師■ 乳腺外科  外来担当医表
月

宮下 　勝

診察室 火 水
宮下 　勝

岡本 明子※ ※

木
宮下 　勝

岡本 明子

金
予約制（午前・午後）

予約制（午前・午後）

手　術

薬物療法

診断と治療

遺伝子検査

（注）当院では乳がん検診を行っておらず、検診で要精査となった方の検査を行っています。
　　人間ドックや市民検診の乳がん検診で要精査となった方は、お気軽にご相談ください。

（病院代表）TEL 078-851-2161

（午前のみ）

女性医師も
活躍しています

－乳腺外科、職種を越えてチーム力を結集－
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よろしくお願い
いたします。

2021年１０月1日より認知症疾患医療センターのセンター長
に就任いたしました。超高齢社会において認知症は地域全体
で取り組まなければならない喫緊の課題であり、その一翼と
なれる様精進致します。

　甲南医療センター神戸市認知
症疾患医療センターではYouT

ubeで認知症についてのミニ講
義を配信

しています。題して「もの忘れお
しゃべり教室Webセミナー」。

実は、本来は認知症について知
りたい方や

患者さん・ご家族の方が直接集
まっていただく「認知症サロン

 もの忘れおしゃべり教室」を開
催予定でし

た。しかし新型コロナウィルス感
染拡大の影響を受け集合型の

認知症サロンが開催できません
。そこで、

この度はまず、YouTube配信を
開始しました。今後はWEBでの

認知症サロンの開催を計画して
います。

【もの忘れおしゃべり教室Webセミナー】
認知症の病名ごとに15分ほどの動画になっています。

https://youtu.be/CZH0AqKbei8

レビー小体型認知症

https://youtu.be/yYJEkD9AE5A

アルツハイマー型
認知症

https://youtu.be/iy7VaTbLDgA

その他の認知症

15分で見れる　   YouTube配信中！
◎認知症専門医が語る

「認知症疾患医療センター」
 新センター長 加賀野井 秀和です 

QRコードからすぐ見れます♪

https://youtu.be/mWSjs7u2S5U

血管性認知症


